@ Obsessio por Abuso (Vidas Passadas)

Q. 0 que é?

A obsesséo por abuso tem origem em encarnagdes anteriores marcadas por
experiéncias de violéncia fisica, emocional, sexual ou espiritual. A vitima pode
ter sido abusada ou ter praticado abusos, gerando vinculos carmicos profundos
com os espiritos envolvidos. Esses registros traumaticos atraem obsessores
que vibram na dor, na culpa ou no desejo de vingancga, perpetuando o
sofrimento.

£+ Como acontece?

- Reativagao de traumas passados: Situag¢des atuais despertam memoérias
inconscientes de abuso, gerando medo, culpa ou submisséo.

- Sintonizagdo com obsessores: Espiritos que participaram dos abusos se
conectam a vitima por afinidade vibracional.

- Ciclo de punigao ou submissao: A obsessao pode se manifestar como
autossabotagem, medo de se posicionar ou atracéo por relagdes abusivas.
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< Por que acontece?

- Débitos carmicos: A obsessao é resultado de experiéncias traumaticas nao
resolvidas, que precisam ser curadas.

- Culpa inconsciente: A vitima pode carregar sentimentos de culpa por
abusos cometidos ou sofridos, atraindo obsessores que reforgam essa dor.

- Falta de cura emocional: A auséncia de acolhimento e tratamento dos
traumas abre espaco para influéncias espirituais negativas.

¥ Como lidar com isso?

- Terapia espiritual e emocional: Sessdes de apometria, regressao e
psicoterapia sao fundamentais para curar os traumas.

- Fortalecimento da autoestima: Trabalhar o amor-proprio e a autonomia
ajuda a romper padroes de submisséo.

- Encaminhamento dos obsessores: Desobsesséao e praticas de perdao
auxiliam na libertagdo dos espiritos envolvidos.

L Sinais em quem sofre esse tipo de obsessao:
- Medo de se expressar ou se posicionar.
- Atragao por relagdes abusivas ou toxicas.
- Sensacao de estar sendo punido ou vigiado.
- Sonhos com cenas de violéncia, aprisionamento ou humilhagéo.
- Comportamentos de autossabotagem ou submissao extrema.



£ Praticas para harmonizar:

- Meditacao de cura profunda: Visualizar luz rosa e violeta dissolvendo os
registros de abuso.

- Prece de libertagdo e acolhimento: Pedir aos mentores auxilio para curar a
dor e restaurar a dignidade espiritual.

- Afirmacgdes vibracionais: “Sou digno de respeito. Me liberto da dor. Escolho a
paz.”

- Banhos de ervas de acolhimento e protecdo: Como camomila, lavanda, rosa

branca e alecrim.

W Reflexio espiritual:
“O abuso ¢é a ferida que pede cura. A alma que se reconhece na luz ndo aceita
mais a dor como destino.”


https://apometria.familiapimentel.com.br/index.php/metodo-v-obsessao/

